MADISON

Wena

EE EEE cafeteria

- Fruta de temporada con yogurt y granola

- Yogurt y granola

- Danonino

- Sandwich de jamén de pavo con queso
- Sandwich de jamon de pavo con panela

- Pannini
- Pizza

- Canasta de fruta (una a escoger)

- Tacos de diferentes guisos: frijol, papa,
picadillo, deshebrada, papa/chorizo,
machacado, chicharron.

- Jicama/Pepino con chile

- Vaso de frutas mixtas

- Muffins

- Ensalda de Pollo
- Ensalada de Atln

- Troles

- Paletas Heladas

Especial

del Dia

- Molletes de queso

y frijoles

- Chilli dog o Hot dog

- Sincronizadas

de Jamodn y queso
- Pizzas pequenas
con Jamon y Queso
- Elote desgranado
- Nachos con queso

- Hot cakes

Bebidas

- Aguas frescas
- Agua Natural

- Agua de sabor
- Jugos

-Te

Postres

- Arroz con leche
- Gelatina

- Flan

- Pay de Limon

Marzo

2012

Lunes Martes  Miercoles Jueves Viernes
1 2
- Pasta al cilantro - Tacos de carne
- Pollo con crema asada (5)
de espinaca - Frijoles charros
- Puré de papa - Cebolla asada
5 6 7 8 9
- Sopa de Fideo - Crema de elote - Sopa de lentejas - Sopa de Arroz con | - Caldo tlalpefio

- Alambres de res
- Verduras al vapor

- Enchiladas
mexicanas (4)

- Cortadillo de res
- Verduras al vapor

elote
- Entomatadas de

- Torta de res con
aguacate

- Ensalada de papa pollo (4) - Lechuga y tomate
y zanahoria - Ensalada Verde
12 13 14 15 16
- Caldo de verduras | - Caldo de verduras | - Espagueti con - Ensalada de - Papas a la francesa
- Milanesa de res - Tostitacos de salsa de tomate Coditos - Hamburguesa con
empanizada picadillo (4) - Albdéndigas de - Fajitas de Pollo jamon y queso
- Frijoles refritos - Lechuga y tomate | carne (5) empanizada

- Ensalada verde

- Lechuga y tomate

19 20 21 22 23
- Caldo tlalpefio - Sopa de fideo - Crema de Brdcoli Short Friday
No School - Tostada grande - Picadilloa la - Enmoladas de - Papas a la francesa
tipo Siberia mexicana Pollo (4) - Croissant de
-Papasala - Frijoles refritos - Ensalada Verde jamén y queso
francesa - Ensalada verde (sobre pedido)
26 27 28 29 30
- Macarrones con - Caldo tlalpefio - Crema de elote - Arroz Blanco - Sopa fria de
queso - Burrito ala - Cortadillo en salsa | - Enchiladas Suizas Coditos
- Milanesa de res mexicana verde (4) - Ensalada Cesar
empanizada - Ensalada verde - Arroz blanco - Ensalada Verde

- Verduras al vapor
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